Medtronic News

Ricky Rubio, La Estrella De Los Minnesota Timberwolves Colabora Con La Fundaciéon Medtronic Para Salvar La
Vida De Jovenes Victimas De Paro Cardiaco Subito

Rubio ayuda a los visitantes de la pagina web a salvar una vida "virtual" en HeartRescueNow.com

MINNEAPOLIS, 5 de febrero, 2013 - Ricky Rubio, la estrella de los Minnesota Timberwolves se une a la fundacién Medtronic
durante este mes de febrero para salvar la vida de jévenes de todo el mundo, victimas de paro cardiaco subito (PCS). A través
del proyecto HeartRescue de la fundacién Rubio echara una mano "virtual" para ensefar al publico a responder rdpidamente

ante una emergencia de PCS.

El paro cardiaco subito es la principal causa de muerte entre los deportistas jévenes cada tres dias muere un joven deportista
en Estados Unidos a consecuencia de un paro cardiaco subito. Segun la Academia Estadounidense de Pediatria, cada afo

mueren 2,000 estadounidenses menores de 25 afos a causa del PCS. Ademés, el riesgo de sufrir un PCS es tres veces mayor
entre los deportistas de competicién. En total, cada afio mueren casi 385,000 estadunidenses a causa del PCS, lo cual es una

cifra superior al nimero total de muertes causadas por el cancer de mama, pulmoén, colon y préstata.

Ahora, con la ayuda de Rubio, el proyecto HeartRescue presenta su mas reciente innovacion destinada a salvar vidas: se trata

del simulador "Save-A-Life" y esta disponible en el sitio HeartRescueNow.com Utilizando videos con un punto de vista en

primera persona, el espectador acompafa a Rubio en una sesién de ejercicios en el gimnasio durante la cual presencian cémo

una persona se desploma a causa de un PCS.

En los videos de estilo "selecciona tu propia aventura”, Rubio guia a los visitantes a través de una serie de decisiones criticas,

comenzando por la determinacién inicial de ayudar a la victima o ignorar la situacién y seguir haciendo ejercicio.

La experiencia en linea fomenta una respuesta rapida y adecuada de las personas que presencian un PCS, utilizando la
técnica exclusivamente manual de RCP y un desfibrilador externo automatico (DEA). El objetivo es que la participacion de
Rubio llame la atencién hacia la incidencia del PCS y sus efectos entre los deportistas jovenes, como asi también promocione

una técnica rapida y basica para salvar la vida de una victima de PCS.

Sequn dice Ricky Rubio, base de los Minnesota Timberwolves "cualquiera puede sufrir un paro cardiaco subito. incluso atletas

sanos". "Saber como responder rapidamente a este tipo de crisis puede salvar una vida, incluyendo la de un compariero de

equipo o la de un amigo".

Ademas del simulador, Rubio y los jugadores de los Timberwolves asistiran a cursos organizados en las escuelas de las
ciudades gemelas en febrero, como parte del mes WolvesFit de la fundacion FastBreak de los Timberwolves. Estos cursos
estaran enfocados en temas de salud y bienestar fisico para mostrar a los estudiantes la importancia de socorrer a una victima

de PCS, sabiendo que le puede suceder a cualquiera en su escuela.

Se emitira un anuncio de servicio publico presentado por Rubio a nivel nacional y en los partidos que los Timberwolves jueguen

como locales, para aumentar el numero de visitas al sitio HeartRescueNow.com con el fin de que accedan a la herramienta

interactiva de aprendizaje en Internet. Tanto el anuncio como el propio simulador presentado por Rubio han sido creados en

espanol para llegar a una mayor audiencia.

El PCS es una pérdida subita y abrupta de la funcién cardiaca causada principalmente por una actividad eléctrica rapida y/o
cadtica. Se produce sin previo aviso y, a menos que sea tratado con RCP y desfibrilacion, desemboca en una muerte clinica

en cuestion de minutos.


http://www.heartrescueproject.com/?utm_source=Press_Release_ES&utm_medium=PR_Link&utm_term=HeartRescueProject&utm_content=Feb05_2013_SCA_Save_Young_Lives&utm_campaign=Heart_Rescue_Now_Rubio_2013
http://www.heartrescuenow.com/index.html?utm_source=Press_Release_ES&utm_medium=PR_Link&utm_term=SCA_Leading_Cause_Death&utm_content=Feb05_2013_SCA_Save_Young_Lives&utm_campaign=Heart_Rescue_Now_Rubio_2013
http://www.heartrescuenow.com/index.html?utm_source=Press_Release_ES&utm_medium=PR_Link&utm_term=Save_Life_Simulator_HRN&utm_content=Feb05_2013_SCA_Save_Young_Lives&utm_campaign=Heart_Rescue_Now_Rubio_2013
http://www.heartrescuenow.com/index.html?utm_source=Press_Release_ES&utm_medium=PR_Link&utm_term=SCA_Effect_Young_Athletes&utm_content=Feb05_2013_SCA_Save_Young_Lives&utm_campaign=Heart_Rescue_Now_Rubio_2013
http://www.heartrescuenow.com/index.html?utm_source=Press_Release_ES&utm_medium=PR_Link&utm_term=HeartRescueNow&utm_content=Feb05_2013_SCA_Save_Young_Lives&utm_campaign=Heart_Rescue_Now_Rubio_2013

En 2012, el proyecto HeartRescue creé el simulador original "Save-a-Life", disponible en heartrescuenow.com, en el que se
presentaba a una victima de PCS en medio de un centro comercial lleno de gente. Esta fue la primera experiencia en Internet
en la que se combinaban muchas de las posibles reacciones que se producen al presenciar un PCS en tiempo real. Desde su

lanzamiento, mas de 5 millones de personas han aprendido a salvar una vida.
Informacién sobre el proyecto HeartRescue

El proyecto HeartRescue reline a varios de los mas destacados expertos en servicios de emergencia y resucitacion del pais
para expandir los exitosos programas de respuesta al PCS del ambito local al estatal. El objetivo es mejorar los indices de
supervivencia de los casos de paro cardiaco subito tratados fuera del hospital, en al menos un 50% durante cinco anos, en las

regiones patrocinadas por el programa. Informese sobre el proyecto HeartRescue en el sitio www.heartrescueproject.com.

Informacién sobre la fundacién Medtronic

La fundacion Medtronic se dedica a mejorar la vida de personas que sufren enfermedades crénicas en todo el mundo,
dedicando la mayor parte de su apoyo al servicio del objetivo de Medtronic de fomentar el acceso a una atencién médica de
calidad entre las poblaciones mas desfavorecidas. Ademas, la fundacién Medtronic apoya iniciativas de atencién medica en

las comunidades donde los empleados de Medtronic viven y prestan sus servicios. www.medtronicfoundation.org

Informacién sobre Medtronic

Medtronic, Inc. (www.medtronic.com), con sede en Minneapolis, es el lider mundial en tecnologia médica, para aliviar el dolor,

restaurar la salud y prolongar la vida de millones de personas en todo el mundo.
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